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MÉDICA LTDA

VITAMINA D - 25 HIDROXI

Resultado: 62,3 ng/mL

VALORES DE REFERÊNCIA
População saudável Abaixo de 60 anos.........: Superior a 20 ng/mL
População acima de 60 anos e grupos de risco*: 30 a 60 ng/mL
ATENÇÃO: Alteração da metodologia a partir de09/12/2019.

Material: SORO
Método: Quimioluminescência
Obs.: *São considerados grupos de risco para hipovitaminose D: Gestantes e lactantes,

pacientes
com restrição à exposição solar, indivíduos com osteomalácia, raquitismo, osteoporose,
hiperparatireoidismo, pacientes acometidos por fraturas ou quedas recorrentes, com

doenças
autoimunes, doença renal crônica, síndromes de má absorção (como após cirurgia

bariátrica e
doença inflamatória intestinal) e sob uso de medicamentos que possam interferir com a
formação e degradação da vitamina D (como terapia antirretroviral, glicocorticoides e
anticonvulsivantes). Valores acima de 100 ng/mL apresentam risco de toxicidade e
hipercalcemia. Bibliografia: Intervalos de Referência da Vitamina D- 25(OH)D.
Posicionamento Oficial da Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina

Laboratorial e
da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia. Publicação em 18/12/2017.


